[image: A logo for a company

Description automatically generated]

[bookmark: _Hlk217881793]
Congreso Latinoamericano de Biomecánica y 
4ta Reunión Latinoamericana de Biomecánica Costa Rica 2026
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Resumen general. La fecha límite para envío de resúmenes es 13 de febrero, 23:30 (GMT-6). El abstract debe ser máximo de 1 página, resúmenes de 2 páginas serán descartados automáticamente. Los resúmenes pueden ser enviados en inglés o español, se sugiere el envío en inglés. 

Introducción
La introducción debe proporcionar información básica sobre el campo y antecedentes adicionales con mayor detalle. Incluya los antecedentes/contexto necesarios para respaldar sus hipótesis. Indique claramente el problema general que está abordando con este estudio en particular. Si tiene hipótesis, indíquelas aquí. Se puede redactar en primera persona.
(Entre secciones: mantenga la línea en blanco Times New Roman de 10 puntos)
Método
Explique brevemente los métodos empleados. Si sus métodos son bastante estándar, no es necesario explicarlos exhaustivamente. Proporcione suficiente información para que un revisor en su campo pueda evaluar la validez de sus métodos. Si se trata de un resumen centrado en métodos (es decir, está informando sobre un nuevo método que ha desarrollado o validado) o si sus métodos son extremadamente novedosos, entonces esta sección podría ampliarse e incluso podría incluir subtítulos.  
	Para la mayoría de los resúmenes, los métodos deben ser menos de un tercio de la cantidad total de texto.
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Figura 1: Se pueden incluir figuras o tablas. Asegúrese de que todo el texto sea legible. Usar una fuente sans serif (como Arial) para etiquetas de eje y tablas se ve mejor que usar una fuente serif como Times. Por favor, no utilice menos de 9 puntos en el tamaño de letra. Las tablas pueden abarcar ambas columnas. 
(Entre secciones: mantenga la línea en blanco Times New Roman de 10 puntos)
Resultados y Discusión
En general, los resultados y su contexto, relevancia e importancia deben ser el énfasis del resumen. Puede estructurar esto como resultados - discusión, o puede resumir sus resultados/hallazgos clave, y luego hacer la discusión. De cualquier manera, asegúrese de explicar cuál es su resultado principal y cómo aporta al conocimiento previo o se compara con investigaciones previas sobre la pregunta en cuestión. Si tenía hipótesis, asegúrese de explicar cómo sus resultados respaldan (o no) sus hipótesis.
	Recuerde la diferencia entre datos y resultados. Los datos son la información que recopiló. Es bueno presentar los datos en tablas y figuras. Los resultados son su interpretación de los datos (es decir, ¿qué significan?), y se pueden redactar.
Termine esta sección incluyendo 2-3 oraciones que resuman los puntos principales y coloque sus resultados en un contexto general.
(Entre secciones: mantenga la línea en blanco Times New Roman de 10 puntos)
Relevancia
Explique la relevancia de su investigación. Algunas preguntas que le pueden ayudar son: ¿Cómo son los resultados relevantes para su campo? ¿Cómo son potencialmente impactantes fuera de su campo? ¿Qué es posible ahora, que antes no era posible? ¿Esto afectará la atención clínica? ¿Cambiará la forma en que la gente piensa sobre un problema en particular? Piense y comente sobre la perspectiva más amplia de su trabajo.
(Entre secciones: mantenga la línea en blanco Times New Roman de 10 puntos)
Agradecimientos
Reconozca cualquier fuente de apoyo u otros contribuyentes importantes aquí.
(Entre secciones: mantenga la línea en blanco Times New Roman de 10 puntos)
Referencias Bibliográficas
Las citas de referencia pueden ser breves, pero deben incluir la mínima cantidad de información para ubicar la referencia.

Formato
La fuente debe ser Times New Roman 10 pt para el texto
Una fuente sans serif (por ejemplo, Arial) es aceptable para figuras y tablas, pero la fuente debe ser de 9 puntos o más.

La primera línea del primer párrafo permanece alineada con el margen izquierdo. Cada párrafo después de eso, dentro de la misma sección, está sangrado por 0.2 "

Debe haber un margen de 0.5” alrededor de todos los bordes.
Asegúrese de tener dígitos significativos adecuados en todos los resultados.

Mantenga todos los encabezados de sección y no los cambie. Los encabezados de sección deben tener su propia línea y no ser parte del primer párrafo. 

El resto del texto de esta plantilla se puede eliminar antes de comenzar su resumen

[bookmark: _Toc39964567]Instrucciones para el envío de resúmenes (abstracts)
Le invitamos a presentar sus trabajos de investigación para ser parte del programa científico de este congreso. Por favor, siga cuidadosamente las instrucciones.
1. Proceso de Envío
Los autores deben utilizar la plantilla oficial en formato Word, disponible para descarga en: rpbiomechanics.com/congreso2026
· Medio de envío: El documento debe ser cargado a través del formulario de registro.
· Fecha límite: 13 de febrero de 2026 a las 23:30 (Hora de Costa Rica).
2. Notificación de Resultados
El Comité Científico Internacional evaluará las propuestas de forma independiente. La notificación oficial de aceptación o rechazo se enviará vía correo electrónico a más tardar el:
· 📅 2 de marzo de 2026
3. Confirmación de Participación e Inscripción
Para asegurar la inclusión de su trabajo en el programa oficial y en las Memorias del Congreso, los autores con trabajos aceptados deberán completar su inscripción y pago antes del:
· 📅 25 de marzo de 2026 (Fecha límite de pago para ponentes).
Una vez confirmada su participación, podrá iniciar la preparación de su presentación (Ponencia oral de 10 minutos o póster científico en formato A0).
4. Presentación durante el Congreso
Comparta su investigación con una audiencia global de colegas y líderes de la industria.
· 📅 9 y 10 de abril de 2026 | Sede del Congreso.
5. Publicación en Memorias y Oportunidades Editoriales
· Memorias del Congreso: Todos los resúmenes aceptados serán publicados en la edición oficial de las Memorias del Congreso en nuestro sitio web (disponibles en mayo de 2026).
· Artículos Completos (Opcional): Los trabajos con las calificaciones más altas serán invitados a someter un artículo completo para su publicación en la revista Pensar en Movimiento de la Universidad de Costa Rica, bajo un proceso de revisión por pares y sin costos de publicación para el autor.
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